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Realizamos no dia 30/10, em nosso escritório do Rio de Janeiro, com
transmissão ao vivo para os escritórios de São Paulo e Brasília, uma palestra
sobre saúde feminina e prevenção ao câncer de mama, como encerramento
das atividades da campanha de Outubro Rosa.

O bate-papo, organizado pelo Comitê BMA Mulher, contou com a
participação da Drª Viviane Monteiro, ginecologista e obstetra, especializada
em medicina fetal e gestação de alto risco e foi mediado pelas nossas sócias
Vivian Casanova e Luciana Marsal, e a advogada Karina Lerner.

Atenção aos sintomas do Câncer de Mama:

-Mudança no formato da mama
-Saída de líquido de origem desconhecida
-Vermelhidão, ardor ou coceira
-Ferida na região das mamas
-Afundamento ou refração
-Nódulo na mama ou na axila
-Veia facilmente observada e crescente
-Mudança na textura
-Imersão ou mudança no formato do mamilo
-Dor constante na região da mama ou axilas

Preste atenção aos sinais e procure um médico caso perceba alguma
anormalidade.

Reforçamos que o cuidado com a saúde feminina não deve ser pauta
somente no mês de Outubro!
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