
ADVOGADO

José Luiz Cardoso
​José Luiz é advogado da área trabalhista e atua desde 2003 como
especialista em contencioso judicial e administrativo e em consultoria
preventiva.
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Áreas de Atuação

Trabalhista

Experiência profissional
​José Luiz possui larga experiência em contencioso judicial e administrativo trabalhista. É especialista em
consultoria empresarial, em temas relacionados a direito material e processual do trabalho. Com 20 anos
de vivência na área trabalhista, possui conhecimentos que lhe permitem atuar em defesa de clientes em
casos de grande complexidade, tais como ações civis públicas, ações coletivas e processos trabalhistas
mais sensíveis.

Ao longo de sua carreira, atuou assessorando os mais variados ramos empresariais, tais como bancos,
seguradoras, empresas de construção civil, tecnologia, petróleo e gás, e serviços, entre outros.

Em junho de 2023, ingressou como advogado da área trabalhista do BMA, trazendo para a equipe seu
conhecimento em negociações sindicais, definição de estratégias em processos complexos e
gerenciamento de contencioso, além do domínio em 5 idiomas estrangeiros.

Formação profissional

Inglês Jurídico – Pontifícia Universidade Católica – PUC-RJ (2012).

Especialização em Direito Empresarial do Trabalho – Fundação Getulio Vargas – FGV (2007).

Pós-Graduação em Direito do Trabalho e Processo Civil – Escola de Magistratura do Tribunal do Trabalho
da 1ª Região (2006).

Graduação em Direito – Universidade Federal do Rio de Janeiro – UFRJ (2004).

https://www.linkedin.com/in/josé-luiz-cardoso-956b66115/
https://www.bmalaw.com.br/profissionais/jose-luiz-cardoso/vcard
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Publicações

"A MP 936/20 - As recentes decisões do STF".

"Comentários sobre o retorno dos prazos e audiências na Justiça do Trabalho".


